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PARENGE Valdoné Jokubaitiené Darbuotojy saugos ir sveikatos specialisté

PATIKRINO Rimanté Svideniené DSS ir AA skyriaus vadovée

PATVIRTINO Edvinas Bernotas Generalinis direktorius

TIKSLAS TAIKYMO SRITIS

TAIKYMO OBJEKTAS. Stacionaras ir kilnojamieji
Apra$as nustato pastoliy pastatymo (iSardymo) bei jy pastoliai,
naudojimo tvarka. TAIKYMO SUBJEKTAI. Taikoma visiems bendrovés
adaliniams, taip pat visiems bendrovés teritorijoje
dirbantiems darbuotojams, rangovams ir subrangovams

PAGRINDINIAI PRINCIPAI

Bendrovéje leidZiama naudoti tik LST EN 12810-1 (EN-1004) standartg atitinkancius ir gamintojo naudojimo

dokumentus turin&ius pastolius. Turi bati uZtikrinta, kad pastoliy gamintojo Zenklinimas baty aidkiai matomas. Dvi

pagrindinés pastoliy rasys yra stacionaris ir kilnojamieji pastoliai. Pasirenkant pastolius, turi bati atsizvelgta:

] tai, kokios rasies darbams pastoliai bus naudojami,

] tai, kokios rasSies darbai dar bus tuo pat metu atliekami ant pastoliy,

] tai, koks bitinas pastoliy aukstis,

| geometrinius pastoliy ypatumus,

] tai, ar bus papildomy statiniy ir dinaminiy apkrovy pastoliams (iSskyrus darbuotojus ir darbo priemones),

] tai, kaip darbuotojai pasikels j skirtingg aukstj su kroviniais,

] tai, kokias inkaravimo priemones galima taikyti konkretiems pastoliams, statomiems konkrecioje vietoje,

] tai, ar pastoliai turi bati derinami su kitais, papildomais jrenginiais, tokiais kaip gervés, keltuvai ir pan.,
tai, kokias pastoliy prijungimo ir iSlyginimo priemones galima taikyti.

SUSIJES (-E) DOKUMENTAS (-Al)

Darbo saugos ir sveikatos politika (2018m. lapkriCio 14d., leidimas 2)

Sveikatos, saugos ir aplinkos apsaugos vadovas

Apripinimo asmeninémis apsaugos priemonémis tvarka, 2001

LR Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas (1X-1672, 2003-07-01 su pakeitimais)

Darbo jrenginiy naudojimo bendrieji nuostatai (102, 199-12-22 su pakeitimais)

Darboviec€iy jrengimo bendrieji nuostatai, patvirtinti LR SADM ir SAM 1998 m. geguzés 5 d. jsakymu Nr. 85/233

Darbovieciy jrengimo statybvietése nuostatai, patvirtinti LR SADM ir AM 2008 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. A1-22/D1-
34

Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje DT 5-00, patvirtintos LR vyriausiojo valstybinio darbo inspektoriaus 2000 m.
gruodZio 22 d. jsakymu Nr. 346

Saugos eksploatuojant elektros jrenginius taisyklés (1-100, 2010-03-30 su pakeitimais).
PRSALI1004LT DARBU ANT PAVIRSIY, ESANCIYU AUKSTYJE, TVARKOS APRASAS
INSALI1001LT KOPECIY NAUDOJIMO SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA
PRSALI1005LT KOPECIU NAUDOJIMO TVARKOS APRASAS

PRSALI1003LT MOBILIY DARBINIY KELIMO PLATFORMUY NAUDOJIMO TVARKOS APRASAS
PRSALI1006LT DARBY AUKSTYJE TVARKOS APRSASAS
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1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

ATSAKOMYBE IR PASTOLIY NAUDOJIMO TVARKA

Pastadius pastolius pagal su Bendrovés padalinio vadovu, atliekan&iu darby koordinatoriaus funkcijas

pasirengimo darbams etape, suderintg Projektg, pastoliy statymo darby vadovas privalo, kartu su Naudotojo

darby vadovu (darby koordinatoriumi darby atlikimo etape), patikrinti pastoliy pastatymo atitiktj Projektui,

pastoliy gamintojo bei teisés aktuose numatytiems saugos ir sveikatos reikalavimams. Nepriklausomai nuo to,

kokig pastoliy patikros formg pildo pastoliy statymo darby vadovas, Naudotojo darby vadovas (darby

koordinatorius) ir pastoliy statymo darby vadovas turi uzpildyti Sio apraso Priede Nr. 1 nurodytg pastoliy

atitikimo projektui/ patikrinimo forma.

Patikrinus pastolius pagal Priede Nr. 1 pastoliy pastatymo (ardymo) projekto patikros lapg ir nenustacius

neatitikimy, pastoliy statymo darby vadovas dokumentg, liudijantj pastoliy tinkamumg naudoti (pvz., pastoliy

kortele) prikabina visose patekimo ant pastoliy matomose vietose. Pastolius pastaCiusi jmoné pastatytus

pastolius turi jregistruoti, suteikiant jiems registravimo numerj bei nurodant jy pastatymo vietg ir datg, taip pat

patikrinimy datas bei asmeny, tikrinusiy pastolius, duomenis pastolius pastacius bei atlikus jy periodinius

patikrinimus;

Naudotojo darby vadovas (darby koordinatorius), kartu su pastoliy statymo darby vadovu, patikrines pastolius

pagal Sio apraso Priede Nr. 1 nustatytg formg ir nenustates neatitikimy, padaro jrasg leidime darbams M

Darbas ant pastoliy — M Atlikta.

Bendrovéje leidziama naudoti tik Siame aprase nustatyta tvarka patikrintus bei pripazintus tinkamais naudoti

pastolius.

Pastoliai turi bati periodiSkai tikrinami ne re€iau, negu kas 10 dieny. Ménesj ar ilgiau nenaudoti pastoliai prie$

atnaujinant darbus turi biti patikrinti iS naujo. Pastolius bitina apzidréti po smarkaus lietaus ar véjo, polaidzio ar

mechaninio poveikio. Pastebéjus pastoliy deformacijas, jie turi bati taisomi ir tikrinami. Pastolius tikrina darby

vadovas ir apie tai padaro jra8g pastoliy patikros korteléje.

Darbuotojai, dirbantys ant pastoliy, turi bati instruktuoti, kaip saugiai atlikti 8] darba. Pastoliai turi biti sumontuoti

taip, kad darbuotojams, dirbantiems nuo jy, nereikéty naudoti AAKP iSskyrus atvejus, kai dél atliekamo darby

pobudZio kritimo i$ auk&cCio rizikos iSvengti nejmanoma — tokiu atveju darbuotojai turi naudoti AAKP. Jie turi bati

instruktuoti ir apmokyti, kaip saugiai naudotis AAKP priemonémis.

Paprastai darbui nuo tinkamai pastatyty pastoliy nereikalingos AAKP, taciau darby vadovas, atsizvelgdamas |

atliekamy darby pobddj, gali pareikalauti, atzymint tai ,leidimo darbams"” formoje, kad darbuotojai, dirbantys nuo

pastoliy, naudoty AAKP jvardinant jas. Bet kuriuo atveju, dirbant ant pastoliy, kritimo i§ auk$cio rizika turi bdti

pasalinta kolektyvinémis arba asmeninémis apsaugos priemonémis.

Darby vadovas privalo kontroliuoti, kaip darbuotojai, dirbantys ant pastoliy, laikosi saugos ir sveikatos

reikalavimy (jskaitant, bet neapsiribojant):

1.8.1. Nedirbti ant pastoliy audros metu ar puciant stipriam véjui,

1.8.2. Neapkrauti pastoliy daugiau (neleisti, kad pastolius veikty didesnio stiprumo jégos), negu numatyta jy
pastatymo Projekte,

1.8.3. Neremti medziagy ir/arba jrankiy j pastoliy apsauginius turéklus,

1.8.4. Savavaliskai nekeisti pastoliy konstrukcijos,

1.8.5. Naudoti tik numatytas patekimo ant pastoliy vietas,

1.8.6. Nenaudoti kity, negu numatyta Projekte, kopéciy ar paaukstinimo priemoniy,

1.8.7. Darbui nuo pastoliy naudoti tik pastoliy paklotg (nedirbti, atsistojus ant pastoliy turékly ir pan.).

1.8.8. Naudojant pastolius ziemg, prie$ darbg nuo jy turi bati pasalintas sniegas ir ledas,

1.8.9. Nuo pastoliy draudziama métyti bet kokius daiktus — medziagos, jrankiai ir kiti daiktai, esant reikalui, turi
bati nuneSami arba saugiai nuleidZiami Zzemyn,

1.8.10. Kilnojamieji (perstumiami) pastoliai turi bdti eksploatuojami tik esant uzfiksuotiems ratams,

1.8.11. Nenaudoti jokiy pastoliy konstrukcijy apkrovas didinanciy jrenginiy (kélimo jrenginiai ir pan.), jeigu jos
nenumatytos Projekte. Tokiu atveju panaSiy jrenginiy naudojimas turi bdti suderintas su pastolius
statancios jmonés darby vadovu.
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2.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

1.8.12. UzZtikrinti, kad darbuotojai, statantys pastolius bei dirbantys ant jy, neblty apsvaige nuo alkoholio ar kity
psichikg veikian€iy medziagu,

1.8.13. Uztikrinti, kad ne darbo metu visos darbo vietos esancios aukstyje ant pastoliy, baty neprieinamos, ir
niekas negaléty patekti j zong, kurioje kyla kritimo pavojus ir néra nuolatinio apsaugos nuo kritimo
sprendimo.

PASTOLIY PASTATYMO TVARKA

Pastolius, esant batinumui, Siame aprase nustatyta tvarka stato Bendrovés darbuotojai arba rangovai, Bendrovéje
darbus atliekancios jmonés arba jy rangovai. Numatytiems darbams atlikti nusprendus naudoti pastolius, apie tai
pazymima ,Leidimo darbams® formoje p. 3.2 - M Ribotas priéjimas — M Pastoliai ir M Darbas ant pastoliy — M
Jrengti saugius pastolius.

Bendrovéje leidziama statyti ne aukstesnius, negu 8 m aukscio kilnojamuosius (perstumiamus) pastolius lauke ir ne

aukstesnius, negu 12 m — viduje.

Prie§ statant (ardant) pastolius, nepriklausomai nuo jy sudétingumo ir/arba konfigdracijos, turi bdti parengtas

pastoliy pastatymo ir jy ardymo projektas (planas) (toliau — Projektas) ir, tuo atveju, kai pastolius stato ne

Bendrovés darbuotojai, suderintas su Naudotojo darby vadovu arba jo paskirtu darby prizidrétoju (darby

koordinatoriumi). Projekta rengia darby vadovas (Bendrovés, Bendrovés rangovo, pastolius statancio rangovo). Gali

bdti naudojamas tipinis projektas, papildytas detaliais nurodymais dél konkreciy pastoliy pastatymo, jy surinkimo,
ardymo ir keitimo. Pastolius leidZiama statyti ir ardyti tik esant suderintam Projektui.

Rengiant Projektg, be pastoliy gamintojo reikalavimy, turi bati jvykdyti Sie nurodymai:

2.4.1. Projekte turi bGti numatytos saugos ir sveikatos priemonés, susijusios su pastolius montuojanciy (ardanciy)
darbuotojy kvalifikacija, sveikatos bikle — darbuotojai, statantys ir ardantys pastolius, privalo turéti
atitinkama kvalifikacijg, bdti pasirasytinai supazindinti su pastoliy surinkimo/ardymo projektu, pastoliy
gamintojo naudojimo instrukcija, instruktuoti ir apmokyti saugiai atlikti pastoliy surinkimo/ardymo darbus,
saugos priemonémis, kuriy reikia laikytis pablogéjus meteorologinéms sglygoms, galin€ioms pakenkti
pastoliy saugumui (jeigu pastoliai lauke) ir jy sveikatos baklé turi atitikti darba, kurj jie atlieka,

2.4.2. Projekte turi bati numatytos kolektyvinés arba asmeninés apsaugos priemonés, apsaugancios nuo kritimo i$
aukscio (toliau — AAKP). Jeigu naudojamos AAKP, projekte turi bati numatyta Siy priemoniy tvirtinimo
tvarka, jeigu tokios informacijos néra pastoliy gamintojo naudojimo ir surinkimo dokumentuose (kada,
kurioje pastoliy vietoje esant darbuotojui, prie kokiy statomy/ardomy pastoliy daliy jos tvirtinamos),
darbuotojai, statantys ir ardantys pastolius, privalo turéti aukstalipio kvalifikacijg, bati instruktuoti ir apmokyti
naudoti AAKP ir jy sveikatos baklé turi atitikti darbg, kurj jie atlieka. Jrengiant kolektyvines apsaugos nuo
kritimo i$ auks¢io priemones, turi biti naudojamos AAKP.

2.4.3. Projekte turi bati numatyti saugis pastoliy konstrukcijy pristatymo j vietg arba iSgabenimo i$ jos bidai bei
surenkamy/ardomy pastoliy daliy sandéliavimo tvarka.

2.4.4. Projekte turi bati numatytos pasaliniy asmeny patekimo j pavojingas zonas ribojimo priemonés montuojant
pastolius ir juos eksploatuojant (aptvérimai), taip pat nesurinkty (neparuosty darbui) pastoliy Zenklinimo
priemonés draudzianc€iais patekti ant pastoliy Zenklais, jrengiamais prie visy pateikimo ant pastoliy viety.
Vietose, kur vyksta intensyvus Zmoniy judéjimas ir yra pavojus nukristi daiktams, Projekte turi bati numatyta
pastoliy uzdengimas apdangalais (tinklu, tentu, armuota plévele ir pan.).

2.4.5. Tuo atveju, kai pastoliai jsiterpia j vaZiuojamajg dalj, Projekte batina numatyti, kad baty pastatyti atitinkami
kelio zenklai, o tamsiu paros metu darbo zona pazyméta Sviesg atspindinCiomis juostomis arba Sviesos
signalais (deganciais arba mirksinciais).

2.4.6. Projekte turi bati numatyta, kad atraminés pastoliy dalys buty apsaugotos nuo slydimo, pritvirtinant jas prie
atraminio pavirSiaus specialiu jtaisu ar kitomis slysti neleidzian¢iomis priemonémis; pavirSius, laikantis
pastolius ir jy apkrova, turi bati pakankamai tvirtas. Turi bati uztikrintas pastoliy stabilumas.
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2.4.7. Projekte turi bati numatyta, kad pastoliy pakloty iSmatavimai, forma ir i8déstymas atitikty atliekamo darbo
pobudj ir baty pritaikyti kroviniams pernesti bei uztikrinti saugy darbg ir peréjimg jais.

2.4.8. Projekte turi biti numatytos pastoliy apkrovos ir pastoliy konstrukcija turi bdti apskaiCiuota Sioms
apkrovoms.

2.49. Projekte numatant kopeécias uZlipimui ir nulipimui nuo pastoliy, leidZiama naudoti tik stacionarias
(pritvirtintas prie pastoliy konstrukcijy ) kopécias, kuriy nuolydis ne didesnis, kaip 60 %.

2.4.10. Jeigu pastoliai jrengiami prie sienos, atstumas tarp jy ir sienos turi bati ne didesnis, kaip 15 cm, kitais
atvejais sienos puseéje turi bati jrengiami turéklai arba naudojamos kolektyvinés arba asmeninés apsaugos
priemonés, saugancios nuo kritimo i$ aukscio.

2.4.11. Pastolius jrengiant Salia elektros linijos, ir (arba) elektros jrenginiy, Projekte turi bati numatytos rizikos

vertinimu pagrjstos apsaugos nuo elektros srovés prevencinés priemonés.

Pavojingy zony, kuriose galimas pavojingas elektros poveikis, ribos:

2412

2.4.13.

2.4.14.

2.4.15.

2.4.16.

2.4.17.

Jtampa, kV Atstumai, apribojantys pavojingg zong
nuo neaptverty neizoliuoty elektros
jrenginiy daliy arba nuo vertikalios
plok&tumos, kurig sudaro elektros oro
linijos artimiausio laido, turinio jtampa,
projekcija j zeme, m

Iki 1 1,5
Nuo 1 iki 20 2,0
Nuo 35 iki 110 4,0
Nuo 150 iki 220 5,0
330 6,0
Nuo 500 iki 750 9,0
800 (pastovi) 9,0

Pastatyti pastoliai neturi trukdyti priéjimo prie reikalingy gamybai vykdyti jrengimy ir prieSgaisriniy
priemoniy.

Pastoliai turi bati jZeminti visais atvejais, kai naudojami lauke ir, jeigu naudojami viduje — kai ant pastoliy
naudojama elektros jranga — jrankiai, apSvietimo prietaisai, suvirinimo aparatai ir kt. bei visais atvejais, kai
yra rizika, kad | metalines pastoliy dalis pateks elektros srové.

Jei naudojami perstumiamieji pastoliai, projekte turi bati numatytos apsaugos priemonés nuo netikéto arba
nekontroliuojamo judéjimo, neleidziancios atsirasti papildomoms rizikos risims, kurios grésty ant pastoliy,
arba 3alia jy dirbantiems darbuotojams. Perstumiant (perkeliant pastolius) turi bati numatytos priemonés,
uztikrinancios, kad ant perstumiamy pastoliy nebity darbuotojy, jrankiy ar kitokiy daikty, kurie galéty
nukristi, turi bdti uztikrinta, kad kelias, kuriuo bus perstumiami pastoliai, bdty saugus, atsizvelgiant |
pagrindo bikle, atstumg iki elektros linijy bei elektros jrenginiy, kitas kliGtis. Perstumiamuose pastoliuose
gali bati naudojami tik pastoliy gamintojo ratukai su originalia danga ir fiksavimo priemonémis.

Papildomi jrenginiai, projektuojami ant pastoliy, skirti kroviniy pakelimui, turi bati jrengiami laikantis Pastoliy
gamintojo reikalavimy, nurodyty Pastoliy naudojimo dokumentuose.

Rengiant pastoliy, numatyty statyti aukStyje ant stacionaraus pagrindo, projektg, bdtina atsiZzvelgti |
papildoma dél to kylancig rizikg ir numatyti papildomas prevencines priemones.

Parengtg Pastoliy pastatymo (ardymo) projektg patikrina Naudotojo darby vadovas (darby koordinatorius)
pagal Priede Nr. 1 numatytg forma. Pastolius leidziama statyti (ardyti) tik pagal suderintg projekta.
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Priedas Nr. 1
Pastoliy naudojimo tvarkos apraso 1 priedas

PASTOLIY PASTATYMO (ARDYMO) PROJEKTO PATIKROS LAPAS

Tikrinama
apzidrint
jrengtus
pastolius

Tikrinama
REIKALAVIMAS tvirtinant
projekta

Pastoliai atitinka LST EN 12810-1 (EN-1004) standartg

N|—

Pastoliai turi gamintojo naudojimo dokumentus

3. Reikalavimai darbuotojy, statan&iy (ardanciy) pastolius kvalifikacijai: X

3.1. Darbuotojai apmokyti statyti (ardyti) pastolius

3.2. Darbuotojai supazindinti pasirasytinai su pastoliy gamintojo naudojimo
dokumentais

3.3. Darbuotojai instruktuoti saugiai atlikti pastoliy statymo (ardymo) darbus

XIX| XXX X[X

3.4. Darbuotojai, statantys (ardantys) pastolius turi aukStalipio kvalifikacijg

4. Naudojamos kolektyvinés apsaugos priemonés

4.1. Naudojamos kolektyvinés apsaugos priemonés patikrintos, iSbandytos

4.2. Naudojamy kolektyviniy apsaugos priemoniy jrengimo tvarka atitinka naudotojo
reikalavimus

5. Naudojamos asmeninés apsaugos priemonés (jskaitant AAKP)

5.1. Planuojamos naudoti AAP atitinka rizikas atliekant pastoliy statymo (ardymo)
darbus

5.2. Darbuotojai, naudojantys AAP, apmokyti jomis naudotis ir instruktuoti

5.3. Naudojamos AAP turi atitikties, naudojimo dokumentus ir tinkamos naudojimui

6. Darbuotojy, atliksian¢iy pastoliy statymo (ardymo) darbus sveikatos biklé atitinka tokio
pobldzio darbus

7. Pastoliy konstrukcijy atgabenimo (iSgabenimo) baddai atitinka naudotojo reikalavimus X

8. Pastoliy statymo vieta atitinka naudotojo reikalavimus (netrikdo daugiau, nei X
planuojama, technologinio proceso ir nesukelia jam/jrangai papildomos rizikos)

9. Pastoliy pastatymo (ardymo) vietoje numatyta laikina pastoliy konstrukcijy laikymo X
vieta, atitinkanti naudotojo bei saugos ir sveikatos reikalavimus

10. Numatytos pasaliniy asmeny patekimo j pavojingas zonas ribojimo ir Zenklinimo
priemonés

11. Numatytos priemonés apsaugoti apacioje esancius Zmones nuo galimo daikty kritimo
(pakloto konstrukcija ir kt.)

12. Numatyti laikini kelio Zenklai ir signalinés priemonés transportui (jei taikoma — kai
pastoliai jsiterpia j vaziuojamaja dalj)

13. Pastoliy atraminés dalys apsaugotos nuo slydimo, uZtikrina pastoliy stabilumg ir atitinka
pavirSiy, ant kurio statomi pastoliai

14. Pastoliy pakloty dydis, forma ir iSdéstymas atitinka darby, atliekamy ant pastoliy,
pobidj

15. Pastoliy apkrova nustatyta

15.1. Pastoliy gamintojo metodika

15.2. Individualiai

16. Uzlipimui/nulipimui nuo pastoliy naudojamos tik stacionarios (pritvirtintos prie pastoliy
konstrukcijy) kopéecios, kuriy nuolydis ne didesnis, kaip 60 %

17. Patekimui ant pastoliy (jy aukS$ty) priemonés atitinka gamintojo ir saugos reikalavimus

18. Pastoliy atstumas nuo sienos yra mazesnis, negu 15 cm (jeigu taikoma)

19. Pastoliy atstumas nuo sienos yra didesnis, negu 15 cm (jeigu taikoma)

19.1. Naudojamos AAKP

19.2. Naudojamos kolektyvinés apsaugos priemonés
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19.3. Jrengiami turéklai
20. Numatytos apsaugos nuo elektros srovés prevencinés priemonés (jei taikoma)
21. Numatytas pastoliy jzeminimas
22. Ant pastoliy montuojami papildomi jrenginiai, skirti kroviniy kélimui
22.1. Jrenginiai atitinka pastoliy gamintojo reikalavimus
22.2. Jrenginiai atitinka jy gamintojy reikalavimus
22.3. Jrenginiai nekelia papildomos rizikos darbuotojy saugai ir sveikatai arba tokia
rizika paSalinta prevenciniy priemoniy pagalba
22.4. Jrenginiai atitinka naudotojo reikalavimus
23. Pastoliy tvirtinimas atitinka gamintojo nustatytus reikalavimus
24. Pastoliy tvirtinimas atitinka naudotojo reikalavimus
25. Numatytas pastoliy Zenklinimas montavimo metu, draudziantis patekimg ant jy
26. Kitos numatytos pastoliy savybés atitinka pastoliy gamintojo reikalavimus, nustatytus
pastoliy naudojimo dokumentuose (jstrizainés ir kt.)
27. Pastoliy konstrukcijos elementai nepaZeisti, patikimai sutvirtinti X
28. Ant pastoliy néra nereikalingy medZziagy, atlieky X
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