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TIKSLAS ‘ TAIKYMO SRITIS

Darbuotojy saugos ir sveikatos (toliau DSS) | Siinstrukcija taikoma visiems Bendrovés padaliniams
instrukcijos ,Darbai su asbestu® tikslas — nustatyti | ir darbuotojams bei visiems Bendrovés teritorijoje
asbesto ir medZiagy, kuriy sudétyje yra asbesto, | dirbantiems Rangovams, kuriy veikla susijusi su
reikalavimus laikymui, naudojimui, Salinimui, | asbesto ir savo sudétyje asbesto turin€iy medziagy
transportavimui ir utilizavimui. laikymu, naudojimu, S$alinimu, transportavimu bei
utilizavimu.

SUSIJE DOKUMENTAI

1. Darbo su asbestu nuostatai, patvirtinti Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. liepos 16 d. jsakymu Nr. A1-184/V-546 (jsakymo
pakeitimas — 2015 m. birzelio 8 d. jsakymu Nr. A1-323/V-716);

2. Kompetencijos reikalavimai jmonéms, vykdancioms statiniy, turin€iy konstrukcijose asbesto, griovimo, jy
konstrukcijy ar asbesto Salinimo darbus, aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir
darbo ministro 2005 m. liepos 12 d. jsakymu Nr. A1-199;

3. Lietuvos higienos norma HN 23:2011 ,Cheminiy medZiagy profesinio poveikio ribiniai dydZiai. Matavimo
ir poveikio vertinimo bendrieji reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2011 m. rugséjo 1 d. jsakymu Nr. V-824/A1-
389;

4. Praktinis gerosios patirties vadovas ,Asbesto keliamo pavojaus prevencija arba mazinimas darbe, kuris
susijes (arba gali bati susijes) su asbestu. Darbdaviui, darbuotojams ir darbo inspektoriui‘, leidéjas —
Europos Sajungos Vyriausiyjy darbo inspektoriy komitetas, 2006 m.

PAKEITIMAS (-Al)

Pirmasis leidimas

IRASYU VALDYMAS

Uz Sios Instrukcijos periodine perZilrg ir atnaujinimg atsakingas Bendrovés Darbuotojy saugos ir sveikatos
ir aplinkosaugos skyrius
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1. SIOJE INSTRUKCIJOJE VARTOJAMI TERMINAI IR APIBREZTYS

2.

1.1. Asbestas — tai gamtiniai, natdralls, pluostiniai silikatai, atspartis temperatiros poveikiui, turintys
geras termoizoliacines savybes. Asbesto galima aptikti vamzdyny, krosniy Silumos izoliacijoje,
elektros jrenginiuose, ugniai atspariose sienose ir duryse, grindy bei luby plokstése, Siferio
lakStuose stogams dengti bei kituose gaminiuose;

1.2. Asbesto plaudelis — objektas, kurio ilgis didesnis nei 5 mikronai (1 um lygus 0,001 mm) ir plotis
mazesnis nei 3 ym, o ilgio ir ploCio santykis didesnis kaip 3:1 ir kurj galima suskaiciuoti fazinés
kontrastinés mikroskopijos budu ;

1.3. Darbai su asbestu — bet kokie darbai, jskaitant statiniy, turinCiy konstrukcijose asbesto, griovimo,
asbesto sandéliavimo, transportavimo, Salinimo bei utilizavimo darbus, kuriuos dirbantis Zzmogus turi
ar gali turéti kontaktg su asbestu ar asbesto turin€iomis medZiagomis.

ASBESTO POVEIKIS ZMOGAUS SVEIKATAI

2.1. Asbestas yra jraSytas j Tarptautinio véZio tyrimo centro kancerogeniniy medziagy sgrasg, kaip vézj
sukelianti medZiaga, turinti ilgalaikj 20 — 30 mety neigiama poveikj Zmogaus sveikatai. Nuo 2005 m.
Lietuvoje uZdrausta gaminti, prekiauti ir naudoti visy rasiy asbestg bei gaminius ir medZiagas, kuriy
sudétyje yra asbesto.

2.2. Kol asbesto turintys statiniai, konstrukcijos ar gaminiai nelie€iami, 8i medZiaga didesnio pavojaus
Zmogaus sveikatai nekelia. DidZiausig asbesto keliamg rizikg sveikatai patiria darbuotojai,
vykdantys statiniy, kuriy sudétyje yra asbesto, griovimo, remonto ir asbesto Salinimo darbus.

Asbesta ar savo sudétyje asbesto turincias medZiagas lauzZant, ardant ar apdorojant, aplinkoje
pasklinda labai smulkios asbesto skaidulos (plauseliai) ir aplinka tampa ypaé pavojinga. Zmogui itin
pavojingi jkvépti asbesto plauseliai, kurie pateke j Zmogaus plaucius kaupiasi ilgus metus ir gali sukelti
vézinius susirgimus bei kitus ilgalaikius sveikatos sutrikimus.

2.3. Pagrindiné priezastis, kodél suserga su asbestu nedirbantys asmenys — asbesto plaudeliy
parsineSimas namo. Dirbant batina dévéti vienkartinius apsauginius drabuZius. Negalima darbo
riby nestis namo ir skalbti jy namy skalbimo masinoje.

PAGRINDINIAI DARBUOTOJY SAUGOS IR SVEIKATOS REIKALAVIMAI
3.1. DARBY SU ASBESTU ORGANIZAVIMAS

3.1.1. Bendrovés padalinio vadovas arba jo paskirtas asmuo, kuriam pavesta organizuoti ir
koordinuoti tinkamg darby atlikima, privalo prie$ planuojamy darby pradzig informuoti visus
susijusius Bendrovés/Rangovo darbuotojus, kad pastaty statybinése medziagose, yra arba
gali biti asbesto (zr. priedg Nr. 1).

3.1.2. Turi bdti uztikrinama, kad prieS pradedant darbus darbuotojams bity suteikti su asbesto
susijusio informuotumo ir saugos apmokymai, kad bty jgyvendintas saugaus darbo planas ir
uztikrintas statybvietéje dirbanciy darbuotojy saugumas.

3.1.3. Darbas turi bati suplanuotas taip, kad bet kokias asbesto turin€ias medziagas baty galima
pasalinti jas kuo maziau pazeidziant, o geriausia — pasalinti visas.

3.1.4. Nesant duomeny apie medzZiagy, su kuriomis bus atliekami darbai, sudétj, tadiau esant
jtarimui, kad Siy medziagy sudétyje gali biti asbesto, pries pradedant darbus reikia: arba
pateikti éminius akredituotai laboratorijai asbesto tyrimams; arba i$ karto priimti, kad asbesto
yra ir vadovautis Sioje instrukcijoje nurodytais reikalavimais.

3.2. REIKALAVIMAI ASMENINEMS APSAUGOS PRIEMONEMS

3.2.1. Darbuotojai atliekantys darbus su medziagomis, kuriy sudétyje yra asbesto, privalo dévéti
kvépavimo taky apsaugos priemones, vienkartinius dulkiy nepraleidziancius kostiumus su
gobtuvu, pirtines, apsauginius darbo batus bei apsauginius akinius.
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A 4%

Atsargiai! P T — Ritii
ASBESTAS '.'UMER?S ir \f:p:\lm() psaugos al
Jalmas puskauke

Kvépuoti asbesto dulkémis
pavojinga sveikatai
3.2.2. Kvépavimo taky apsaugos priemonés turi buti parenkamos priklausomai nuo atliekamy darby
tipo, faktinio arba spéjamo darbo aplinkos uzterStumo asbesto plauseliais, darby trukmés ir
sunkumo. Vienkartiniai respiratoriai, puskaukés, kaukés su P3 tipo filtrais turéty biti
naudojamos, jeigu asbesto plauSeliy koncentracija ore nevirSys daugiau kaip 20 karty
ilgalaikio poveikio ribinio dydzio. Esant didesniems virSijimams reikia naudoti izoliuojancias

kvépavimo taky apsaugos priemones.

4. REIKALAVIMAI DARBY ATLIKIMO METU

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,

4.5,
4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

4.11.

Darby atlikimo vieta turi bati aptverta ir aiSkiai bei visiems matomai pazyméta saugos ir sveikatos
Zenklais. DraudzZiama pa$aliniams asmenims patekti j darbo su asbestu zona.

Darby atlikimo metu privaloma nuolat drékinti visas asbesto turin€ias medziagas;

Kiek jmanoma vengti asbestcemencio dangos (Siferio laksty) lauzymo, trupinimo, pjaustymo;
Naudojant elektrinius smiginius jrankius, reikia nustatyti maziausig jy veikimo greitj ir dirbti jsirengus
vietine iStraukiamaja ventiliacija.

Atsargiai Salinti Siferio lakstus laikancias vinis, jy neiSmétyti ir patalpinti j tam skirtg atlieky konteinerj;
Didesnes asbestcemencio dangos dalis (lak$tus) atsargiai nuleisti ir sudéti ant lygaus pavirSiaus, jy
neskaidant.

Mazesnius laksty gabalus patalpinti j pavojingujy atlieky konteinerj.

Badtina trumpinti asbesto turin€iy medziagy S3alinimo darby trukme (numatyti pertraukas), kad
darbuotojai atgauty Silumine pusiausvyrg, nes didéjant darbo kraviui ir darbo aplinkos temperatdrai,
naudojant asmenines apsaugos priemones, organizmui sunku iSspinduliuoti Silumos pertekliy.
Darbo zonoje draudziama rakyti, gerti ir valgyti.

DraudZiama pakartotinai naudoti vienkartines asmenines apsaugines priemones, nestis jas j kitg
darbo vietg arba namo.

Baigus darbus tinkamai iSvalyti ir nukenksminti darbo zona.

5. PAPILDOMI REIKALAVIMAI ATLIEKANT GRIOVIMO IR REKONSTRUKCIJOS DARBUS

5.1

5.2.

5.3.

5.4.

Prie§ pradedant pastaty, turinCiy konstrukcijose asbesto, griovimo, jy konstrukcijy ar asbesto
Salinimo darbus, privaloma i§ anksto parengti Statiniy, turiniy konstrukcijose asbesto, griovimo, jy
konstrukcijy ar asbesto Salinimo darby plana.

Siame darby plane privalo biti suplanuotos priemonés, apsauganéios darbuotojus nuo galimo

asbesto veikimo. Darby planas tvirtinamas Bendrovés generalinio direktoriaus jsakymu.

Sis jsakymas kartu su pranesimu ,Apie su asbestu susijusig veiklg® privalo bati pateikiamas

valstybinés darbo inspekcijos teritoriniam skyriui.

Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatyta tvarka darby su asbestu atlikimui paskirti:

5.4.1. Apmokytg ir atestuotg kompetentingg asmen;j (padalinio vadovg ar kitg jmonés darbuotojg),
kuris priziorés ir kontroliuos, kad statiniy, turiniy konstrukcijose asbesto, griovimo, jy
konstrukcijy ar asbesto Salinimo darbai bity atliekami saugiai, taikant visas bdtinas
atsargumo priemones;
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5.4.2. Apmokytg darbuotojg oro éminiams darbo vietose imti;
5.4.3. Darbuotojg, atsakingg uz Darbuotojy, veikiamy asbesto, apskaitos Zurnalo (Darbo su asbestu
nuostaty) pildyma.
5.4.4. Uztikrinti, kad darbai su asbestu bty atliekami laikantis visy Darby plane, Sioje Instrukcijoje,
Lietuvos Respublikoje galiojanCiuose teisés aktuose, praktiniame gerosios patirties vadove
bei kitose Bendrovés galiojanciose DSS instrukcijose nustatyty reikalavimy.
5.4.5. Siekiant uzkirsti kelig asbesto plauseliy sklidimui ir poveikiui, kitiems darbuotojams patekimo

j darby su asbestu atlikimo vietg (kur tai jmanoma) turi bati jrengtas atitvaras.

Atitvare esantys pavirSiai turi bati lygds ir nepralaidis arba padengti polietilenu. Atitvarui

jrengti turi bati panaudotas patvarus (ne mazesnio kaip 250 uym storio) polietilenas.

Atitvare turi bati jrengta:

5.4.7.1. Oro kamera, per kurig darbuotojai jeity ir ideity i$ atitvaro;

5.4.7.2. Atskira oro kamera tinkamai sutalpintoms (supakuotoms maiSuose ir / arba
suvyniotoms polietilene) atliekoms i$ aptvaro iSnesti;

5.4.7.3. I8traukiamoiji ventiliacija, kuri uztikrinty atitvaro viduje kiek mazesnj uz atmosferos
slégj (rekomenduojama 20 Pa) ir nuolatinj Sviezio oro srautg per atitvarg. Oro kaitos
atitvare norma turéty bati maZiausiai 8 kartai per valandg;

5.4.7.4. |eiti | atitvarg leidziama tik darbus su asbestu atliekantiems darbuotojams,
dévintiems tinkamas kvépavimo taky bei kitas asmenines apsaugos priemones.

5.4.7.5. Pasalinti ar uzdengti daiktus, kuriuos bus sunku iSvalyti, jei jie bus uzZtersti asbesto
plauseliais.

5.4.7.6. Uzsandarinti angas (pvz., oro kondicionavimo sistemy, védinimo sistemy ir kt.), kad
baty galima uZkirsti kelig ore esandiy asbesto plaudeliy pasklidimui uz atitvaro riby.

5.4.7.7. Uztikrinti, kad atitvaras neuzstoty evakuaciniy iséjimo keliy. Jeigu Sio reikalavimo
jvykdyti negalima, reikia nurodyti kitus alternatyvius iSéjimo kelius, pazymint juos
evakuacijos krypties Zenklais.

6. REIKALAVIMAI ASBESTO ATLIEKY TVARKYMUI

6.1. Nekaupti asbesto turingiy atlieky darbo vietoje, nuo jrankiy ir pavirsiy dulkes nuvalyti drégna Sluoste.

6.2. Visos asbesto turinCios atliekos turi bati tvarkomos ir utilizuojamos kaip pavojingosios atliekos.
Atliekas sudéti j dvigubus plastiko maiSus, apklijucti lipnia juosta ir pazenklinti pavojingujy atlieky
etikete. Priduoti licenzijuotiems pavojinguyjy atlieky tvarkytojams.

6.3. Didelés apimties asbesto turin€ias atliekas laikyti ir gabenti sandariuose konteineriuose.

6.4. Panaudoti kombinezonai, kvépavimo taky apsaugos priemonés, pirstinés ir kt. vienkartinés
asmeninés apsauginés priemoneés utilizuojamos kartu su kitomis asbestu uZterStomis atliekomis.

6.5. NeSluoti nuolauzy, atlieky. Stambesnes nuolauzas iSvalyti drégnomis Sluostémis, o smulkias

iSsiurbti H kategorijos vakuuminiu dulkiy siurbliu, t.y., dulkiy siurbliu su didelio veiksmingumo daleliy
sulaikymo filtrais.
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PAVOJINGOSIOS ATLIEKOS

17 06 05* statybinés medziagos,
turindios asbesto

kodss (pagal Atliekoy syraty, pavadinimas)

Turétojas:

(imones kodas, pavadinimas)

(adresas)

Atsakingas asmuo:

(pareigos, vardas, pavarde, el Ne.)

Atlieky Zenklinimo etiketés pvz.
1 priedas. Pagal NVSPL 2017 m. atliktus tyrimus sudarytas planas, kuriame nurodyti pastatai, kuriy sieny
statybinése medziagose rasti asbesto plauseliai
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. Administracija
. Sandéliai

. Sandéliai

. »Amber pasta”

. Vagony iskrovimo vieta ' .
. R&D ir buitinés patalpos :

. Grady priemimo punktas ° ,

. Biomaseés priemimo vieta
. Katijonizuoto krakmolo atkrovimas
'.

4
4

NV B WN =

o

11. Mallnas

12. Cheminiy medZiagy terminalas l
13. Sandélis

14, Biokuro katiliné

15. Katijonizuoto krakmolo cechas 0
16. Elevatorius /

17. Produkcijos sandéliai / pakavimo vieta

18. Krakmolo cechas

19. Katiline

20. Pasary cechas

21. Gliukozés sirupo cechas
22. Mechaniky dirbtuves

23. Biomasés saugojimo vieta
24, Pasarai, didmaisiai

25. Pasarai, betaris

26. Glitimas, m ;
krakmolas, betaris

27. Svarstyklés Z

/

& =
&

-

y. yanoni® &

4

- - Pastaty konstrukcijose yra asbesto.Vykdant patalpy remonto/griovimo darbus, bitina dévéti
asmenines apsaugines priemones ir organizuoti kolektyvines saugos priemones. Darbus vykdyti laikantis
,Darbai su asbestu” instrukcijos reikalavimy.
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